
お問い合わせ　正井（まさい）まで

・TEL/FAX （０７８）９２７－６５６６

・住所/　　　 神戸市西区枝吉4丁目８６－１

・サービス時間/　９：００～１6：3０　月水木金（祝日も営業）

　　　　  ※12月29日～1月3日はお休み
認定NPO法人ぱれっと 検索

BBQ 麻雀ぱれっと定食

１）地域密着型通所介護　　介護予防・日常生活支援総合事業（神戸市、明石市、稲美町）

2号保険の方など若い方中心のデイサービスを実施しています。

また介護保険の事業だけでなく障がいのサービスも実施し力を入れています。

２）デイサービスでの活動

月はじめのミーティングで利用者の方と一緒に季節感のある行事や日々の活動などをみんなで考えています。

ボッチャなどのスポーツ活動や散歩、ウォーキングなどの体を動かすことや外出をしたり、リフレッシュを

図ったりする活動をしています。またトランプ、麻雀、将棋、ナンプレなどの頭や指先を使うリハビリ的な趣味を

楽しむ活動も行っています。　

デイサービスぱれっと 利用者募集中 ! !

随時
見学・体験

受付中!!


